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INTRODUCTION 
 
Cycling Canada, in collaboration with Zwift, is proud to present the 2024 Canadian 
Esports Championship. Hosted on the Zwift Virtual Cycling platform, the 2024 
Canadian Esports Championships will recognize Canadian Champions across a 
wide range of categories. 
/// 
Cyclisme Canada, en collaboration avec Zwift, est fier de présenter les 
Championnats canadiens Esports 2024. Hébergés sur la plateforme Zwift Virtual 
Cycling, les Championnats canadiens Esports 2024 récompenseront les champions 
canadiens dans un large éventail de catégories. 
 
OVERVIEW | RÉSUMÉ 
 

Event/Événement 
2024 Canadian Esports Championships 
Championnats Canadiens Esports 2024 

Dates February 10-11, 2024 | 10-11 février, 2024 

Organizer/Organisateur Cycling Cyclisme Canada 

Address/Adresse 307A Gilmour Street. Ottawa, ON. K2P 0P7 

Contact Josh Peacock 

Contact Email/courriel josh.peacock@cyclingcanada.ca  
Event Discord/ 
Discord de l’événement 

https://discord.gg/ZynAM2cw4k  

Website/site web 

English:  
https://cyclingcanada.ca/event/2024-canadian-
esports-championships/  
Français: 
https://www.cyclismecanada.ca/event/2024-
canadian-esports-championships/  

 
 CC: https://www.facebook.com/CyclingCanada/               https://www.instagram.com/cyclingcanadaofficial/ 

 CC: https://twitter.com/CyclingCanada                                https://discord.com/invite/PFheMKrf  
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GENERAL INFORMATION | INFORMATIONS GÉNÉRALES 
 

- The Canadian Esports Championships is a nationally sanctioned esports event 
and will be governed by Cycling Canada 

- The competition will be held in accordance with the rules and regulations 
outlined in this document. It is the responsibility of the participant to know the 
rules 

- There will be no UCI or National Ranking points assigned to this event 
- The 2024 Canadian Esports Championships will take place on the date and 

time as scheduled. There will be no extension of the Championships past 
Sunday February 11th 2024 due to unforeseen delays or prolonged stoppages. 
The racing format may also be modified at the discretion of Cycling Canada 

/// 
- Les Championnats canadiens Esports sont un événement d'esports 

sanctionné au niveau national et seront régis par Cyclisme Canada 
- La compétition se déroulera conformément aux règlements décrits dans ce 

document. Il est de la responsabilité du participant de connaître les règles 
- Il n'y aura pas de points UCI ou de classement national attribués à cet 

événement 
- Les Championnats canadiens Esports 2024 auront lieu à la date et à l'heure 

prévues. Il n'y aura pas de prolongation des championnats après le dimanche 
11 février 2024 en raison de retards imprévus ou d'arrêts prolongés. Le format 
de course peut également être modifié à la discrétion de Cyclisme Canada 

 
ELIGIBILITY | ADMISSIBILITÉ 
 

- Eligibility to Race 
o In order to participate in the 2024 Canadian Esports Championships, 

participants must be either a Canadian Citizen (dual citizenship 
included), permanent resident, landed immigrant or an individual with 
refugee status. Proof of citizenship status or residence will be required 
(passport, permanent resident card, landed immigrant status or 
refugee status papers) 

o A valid 2024 Cycling Canada membership issued by the participant’s 
host province/Nation is required to participate in this event. This may be 
in the form of a UCI racing license (all nations, respecting above 
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eligibility point), or a provincial-level membership of any kind (general 
membership, provicnial race license, etc.) 

- Eligibility to Compete for Canadian Championship Title & Official Ranking 
o Only participants eligible to race (see above) who are Canadian 

citizens as denoted on their 2024 license will have access to the 
Canadian Champion title and official results/ranking 

o Only participants in possession of a valid 2024 Cycling Canada 
membership, issued by the participant’s host province/nation will be 
eligible for the Canadian Champion title and official results/ranking 

- All participants wishing to compete for the Canadian Champion title and 
official results/ranking will be asked for proof of 2024 membership at the time 
of registration 

- Proof of residence may be required 
- In order to compete, all participants must be in possession of a current Zwift 

Membership 
- Only those who have registered online will have access to the event (see 

“registration” below) 
- No one-day event licenses will be made available for this event 
- All competitors must enter the category corresponding to the age listed on 

their license 
- Competition-age is determined as the rider’s age as of December 31st, 2024 

/// 
- Admissibilité à la course 

o Afin de participer aux Championnats canadiens Esports 2024, les 
participants doivent être soit un citoyen canadien (double citoyenneté 
incluse), un résident permanent, un immigrant reçu ou une personne 
ayant le statut de réfugié. Une preuve de statut de citoyenneté ou de 
résidence sera requise (passeport, carte de résident permanent, statut 
d'immigrant reçu ou papiers de statut de réfugié) 

o Une licence valide de Cyclisme Canada 2024 délivrée par la 
province/la nation hôte du participant est requise pour participer à cet 
événement. Il peut s'agir d'une licence de course de l'UCI (toutes les 
nations, en respectant le point d'éligibilité ci-dessus), ou d'une adhésion 
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au niveau provincial (adhésion générale, licence de course provinciale, 
etc.). 

- Admissibilité à concourir pour le titre de champion(ne) canadien(ne) et le 
classement officiel 

o Seuls les participants éligibles à la course (voir ci-dessus) qui sont 
citoyens canadiens comme indiqué sur le license auront accès au titre 
de champion(ne) canadien(ne) et aux résultats/classements officiels 

o Seuls les participants en possession d'une licence valide à Cyclisme 
Canada 2024, émise par la province/la nation hôte du participant 
seront éligibles pour le titre de champion(ne) canadien(ne) et les 
résultats/classement officiels 

- Tous les participants souhaitant concourir pour le titre de champion(ne) 
canadien(ne) et les résultats/classements officiels se verront demander une 
preuve de licence 2024 au moment de l'inscription 

- Une preuve de résidence peut être exigée 
- Afin de concourir, tous les participants doivent être en possession d'un 

abonnement Zwift en cours 
- Seulement ceux qui se sont inscrits en ligne auront accès au l'événement (voir 

« inscription » ci-dessous) 
- Aucune licence d'événement d'un jour ne sera disponible pour cet événement 
- Tous les participants doivent s'inscrire dans la catégorie correspondant à la 

classe d'âge indiquée sur leur licence 
- L'âge de compétition est déterminé comme l'âge du coureur au 31 décembre 

2024 

 
EVENT REGULATIONS & GOVERNANCE |  
RÉGLEMENTS DE L’ÉVÉNEMENT & GOUVERNANCE 
 
Performance Verification 
All governance to ensure integrity of results & fairplay is facilitated through Indievelo. 
Performance verification data may be requested of participants at any time. As such, 
participants should be prepared to share evidence to validate performance 
following the event, should it be requested.  
 

https://indievelo.com/


2024 Canadian Esports Championships 
Championnats Canadiens esports 

 

 6 

Upon completing the online regisration process, all registrants will receive a 
“Performance Verifcation Pre-Check” form in their registration confirmation email. 
This form must be completed in order to receive the event link. Information that will 
be collected in the pre-check form: 

- Zwift ID, Name, Athletic Profile, Weight and Height, Public Strava account link (if 
available) 

- Smart trainer information: Please provide details of Smart Trainer such as 
Manufacture, Type, Model, Version, Serial Number, Firmware, Calibration Factor, 
Pictures of the smart trainer with your bike set up and of the serial number. 
Your smart trainer model, firmware version, serial number, slope number or 
calibration factor can be found in the app for your device and on your trainer 

- Power meter Information (secondary power source) and Bike Computer/Head 
unit details. Please provide details of power meter such as Manufacture, Type, 
Model, Version, Serial Number, Firmware, Calibration Factor, Slope, pictures of 
the power meter on the Zwift setup bike and a picture of the serial number. 
Your power meter model, firmware version, serial number, slope number or 
calibration factor can be found in the app for your device and on your power 
meter 

Pre-race Weight Video 
Prior to competing in the Canadian Championship event, ALL riders must submit a 
pre-race weight video via the Google Forms link found in their registration 
confirmation email. Recording deadlines by category for pre-race weight videos will 
be as follows: 

- Elite category participants: within the 2 hours before the published race start 
- All other categories (Masters, U17, Junior): within the 48 hours before the 

published race start 

The full protocol for a rider measuring their weight is as follows: 
- Before starting the test 

o Set up digital scales suitable for measuring body weight in the middle 
of a room on a hard, even surface, with nothing nearby to hold on to. 

o Find a manufacturer certified weighted object that you can comfortably 
carry (e.g. a weights plate or kettleball). The object must clearly 
indicate its mass as part of its construction and must be constructed in 
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a way that the mass cannot be changed (e.g. it is not permitted to use 
a 10kg bag of sand as some sand could be removed from it). 

o Wear cycling shorts and a cycling jersey. 
o Have someone else film for you or film yourself using a mirror so that 

you are always visible. 
- During the test:  

o Start recording a continuous video on any device; for example, a cell 
phone. 

▪ Show your face on the video.  
▪ Show yourself performing a live internet search for the current 

time and date, and the results that it gives. You must clearly 
show the URL of the website and refresh the webpage so it is 
clear that the time and date are current. Screenshots of mobile 
phone clocks or computer desktop clocks will not be accepted.  

▪ Zero the scales and show the zero reading.  
▪ Show the portion of the certified weighted object showing the 

mass of the object.  
▪ Place the certified weighted object on the scales and show the 

reading. Zoom in so that the reading is clear on the video.  
▪ Take the object off and show the zero reading.  
▪ Pick up the scale and turn it over to show that there is nothing on 

the underside of the scale or on the floor. This must be shown 
clearly on the video.  

▪ Place the scale back on the floor approximately 30cm away from 
the previous location. 

▪ Show the zero reading.  
▪ Stand on the scales yourself (without the weight) and show the 

reading. Zoom in so that the reading is clear on the video.  
▪ Take yourself off and show the zero reading.  
▪ Stand on the scales with the certified weighted object and show 

the reading. Zoom in so that the reading is clear on the video.  
▪ Take yourself off and show the zero reading.  

o Stop recording.  
- After the test:  
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o Upload as an unlisted video to YouTube 
▪ Please note that weight measurement videos must remain 

private. Publication of weight measurement videos, or otherwise 
sharing them with third parties, is a violation of these rules.  

o Upload the link to the video to the Google Form linnk provided to you in 
your registration confirmation email  

An example recording is shown here: https://youtu.be/p2WykUqmLHs. Please do not 
edit or trim the video. The entire non-stop recording is required. 
 
Pre-race Height Video 
The full protocol for a rider measuring their height is as follows: 

- Before starting the test: 
o Set up a standard tape measure against a solid, vertical surface such 

as a wall or door-frame. 
- During the test: 

o Start recording a continuous video on any device; for example, a cell 
phone 

▪ Show your face on the video. 
▪ Stand against the vertical surface. 
▪ Show yourself marking the tape measure (using a pencil or piece 

of tape) at the same height as the top of your head. 
▪ Show the marking to highlight your measured height. 
▪ Step back to show the entire tape in the picture 

o Stop recording. 
- After the test: 

o Upload as an unlisted video to YouTube. 
▪ Please note that height measurement videos must remain 

private. Publication of height measurement videos, or otherwise 
sharing them with third parties, is a violation of these rules. 

o Send the link to the video to the Independent Commissaire using the 
form provided in the event technical guide. 

o Heights must be entered in the applicable form in centimetres to the 
nearest 1 cm. Exactly the same height must be entered into the Event 
Organiser’s application and used in-game. 

https://youtu.be/p2WykUqmLHs
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An example recording is shown here: https://youtu.be/lplhrHS9ces. Please do not edit 
or trim the video. As shown in the example, the entire non-stop recording is required. 
 
Zwift Account 
All participants must be in possession of a current Zwift account utilizing their full 
name as it appears on their Cycling Canada/Provinical association membership, 
and accurate weight/height. Zwift username and Zwift ID will be required for online 
registration.  An active Zwift Power account will also be required of all participants. To 
register for a Zwift Power account, visit www.zwiftpower.com.  
 
Zwift Settings 
The below settings will be automatically applied to each Canadian Championship 
event: 

- All powerups enabled 
- Steering and braking disabled 
- Trainer Difficulty : 100% for Elite categories, 50% for all other categories 
- All equipment will be neutralized 

Equipment Requirements: 
- Riders shall compete using a direct-drive smart trainer or smart bike, cadence 

sensor, and hear monitor. Smart trainer or smart bike, cadence sensor, and 
heart rate monitor must be connected via Zwift game client. The smart trainer 
or smart bike must be the primary power data source and connected to the 
Zwift game client as the controllable device. 

- Elite riders must record a second source of data (e.g., power meter) in addition 
to the primary source paired with the game client (e.g., smart trainer). The 
secondary power data source must be recorded to a cycling computer. Data 
recording for the secondary recording device must be recorded at one 
second intervals. This data is used as B data for performance verification 
purposes only 

- Only those direct-drive smart trainers and smart bikes with a manufacturer 
claimed power reading accuracy of +/- 2% or better will be permitted for use. 
For a complete listing of compatible (and disqualified) direct drive trainers, 
see : https://zwiftinsider.com/ruleset-1-0-7/     

https://youtu.be/lplhrHS9ces
http://www.zwiftpower.com/
https://zwiftinsider.com/ruleset-1-0-7/
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- Cycling Canada reserves the right to prohibit  the use of smart trainers or 
smart bikes for which the manufacturer does not currently provide product 
support. For purposes of this section, "product support" shall mean software or 
firmware updates, troubleshooting, and help instructions. 

- Riders shall be responsible for ensuring that accurate cadence and heart rate 
data is recorded t game client for at least 95% of the rider's race time. 

- Riders shall not attempt to tamper with equipment, modify any data recorded 
or otherwise use mechanical, electronic or other device which provides an 
unfair advantage or false result. 

- Riders shall be responsible for maintaining the accuracy of their equipment, 
including but not limited to conducting a spin-down, zeroing or other 
calibration or offset procedure for power meters or s trainers immediately 
prior to an event. 

- Riders shall use the most recent publicly available (not beta or testing) 
firmware for any equipment 

/// 
Vérification des performances 
Toute gouvernance visant à garantir l'intégrité des résultats et le fair-play est 
facilitée par Indievelo. Les données de vérification des performances peuvent être 
demandées aux participants à tout moment. À ce titre, les participants doivent être 
prêts à partager des preuves pour valider leurs performances après l’événement, si 
cela leur est demandé. 
 
À l'issue de la procédure d'inscription en ligne, toutes les personnes inscrites 
recevront un formulaire de "vérification préalable des performances" dans leur 
courrier électronique de confirmation d'inscription. Ce formulaire doit être complété 
pour recevoir le lien de l'événement. Les informations qui seront collectées dans le 
formulaire de pré-vérification : 

- ID Zwift, nom, profil athlétique, poids et taille, lien vers un compte Strava public 
(si disponible). 

- Informations sur l'entraîneur intelligent : Veuillez fournir des détails sur le smart 
trainer tels que la fabrication, le type, le modèle, la version, le numéro de série, 
le firmware, le facteur d'étalonnage, des photos du smart trainer avec votre 
vélo et le numéro de série. Le modèle de votre smart trainer, la version du 

https://indievelo.com/
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firmware, le numéro de série, le numéro de pente ou le facteur d'étalonnage 
peuvent être trouvés dans l'application de votre appareil et sur votre trainer. 

- Informations sur le wattmètre (source d'alimentation secondaire) et détails 
sur l'ordinateur de vélo/l'unité principale. Veuillez fournir des détails sur le 
compteur électrique tels que la fabrication, le type, le modèle, la version, le 
numéro de série, le firmware, le facteur de calibration, la pente, des photos du 
compteur électrique sur le vélo configuré par Zwift et une photo du numéro de 
série. Le modèle de votre power meter, la version du firmware, le numéro de 
série, le numéro de pente ou le facteur d'étalonnage peuvent être trouvés 
dans l'application de votre appareil et sur votre power meter 

Vidéo du poids avant la course 
Avant de participer à l'épreuve du Championnat canadien, TOUS les coureurs 
doivent soumettre une vidéo de poids avant la course en utilisant le lien Google 
Forms qui se trouve dans le courriel de confirmation de l'inscription. Les délais 
d'enregistrement par catégorie pour les vidéos de poids avant la course seront les 
suivants 

- Participants de la catégorie élite : dans les 2 heures précédant le départ 
publié de la course. 

- Toutes les autres catégories (Masters, U17, Junior) : dans les 48 heures 
précédant le départ publié de la course. 

Le protocole complet pour un coureur mesurant son poids est le suivant : 
- Avant de commencer le test 

o Installer une balance numérique adaptée à la mesure du poids 
corporel au milieu d'une pièce, sur une surface dure et plane, sans rien 
à proximité pour se tenir. 

o Trouvez un objet lesté certifié par le fabricant que vous pouvez porter 
confortablement (par exemple, une plaque de poids ou une balle de 
kettle). L'objet doit clairement indiquer sa masse dans le cadre de sa 
construction et doit être construit de manière à ce que la masse ne 
puisse pas être modifiée (par exemple, il n'est pas permis d'utiliser un 
sac de sable de 10 kg car il est possible d'en retirer du sable). 

o Portez les bibs et un maillot de cycliste. 
o Demandez à quelqu'un d'autre de filmer pour vous ou filmez-vous vous 

même en utilisant un miroir afin d'être toujours visible 
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- Pendant le test :  
o Commencez à enregistrer une vidéo en continu sur n'importe quel 

appareil, par exemple un téléphone portable. 
▪ Montrez votre visage sur la vidéo.  
▪ Montrez-vous en train d'effectuer une recherche en direct sur 

Internet à la date et à l'heure actuelles, ainsi que les résultats 
obtenus. Vous devez indiquer clairement l'URL du site web et 
actualiser la page web pour qu'il soit clair que l'heure et la date 
sont à jour. Les captures d'écran d'horloges de téléphones 
portables ou d'ordinateurs ne seront pas acceptées.  

▪ Mettez la balance à zéro et montrez la valeur du zéro.  
▪ Montrez la partie de l'objet pondéral certifié indiquant la masse 

de l'objet.  
▪ Placez l'objet pondéral certifié sur la balance et montrez la 

lecture. Zoomez pour que la lecture soit claire sur la vidéo.  
▪ Retirez l'objet et montrez la valeur zéro.  
▪ Prenez la balance et retournez-la pour montrer qu'il n'y a rien sur 

le dessous de la balance ou sur le sol. Cela doit être clairement 
montré sur la vidéo.  

▪ Replacez la balance sur le sol à environ 30 cm de l'emplacement 
précédent. 

▪ Montrez la lecture du zéro.  
▪ Montez vous-même sur la balance (sans le poids) et montrez la 

lecture. Zoomez pour que la lecture soit claire sur la vidéo.  
▪ Retirez-vous et montrez la valeur zéro.  
▪ Montez sur la balance avec l'objet certifié et montrez la lecture. 

Zoomez pour que la lecture soit claire sur la vidéo.  
▪ Retirez-vous et montrez la valeur zéro.  

o Arrêtez l'enregistrement 
- Après le test :  

o Télécharger une vidéo non répertoriée sur YouTube 
▪ Veuillez noter que les vidéos de mesure du poids doivent rester 

privées. La publication des vidéos de mesure du poids, ou leur 
partage avec des tiers, constitue une violation de ces règles.  
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o Téléchargez le lien vers la vidéo sur le lien du formulaire Google qui 
vous a été fourni dans l'e-mail de confirmation de votre inscription.  

Un exemple d'enregistrement est présenté ici : https://youtu.be/p2WykUqmLHs.  
Veuillez ne pas éditer ou découper la vidéo. L'enregistrement doit être complet et 
sans interruption. 
 
Vidéo sur la taille avant la course 
Le protocole complet de mesure de la taille d'un coureur est le suivant : 

- Avant de commencer le test : 
o Placez un mètre ruban standard contre une surface solide et verticale 

telle qu'un mur ou un cadre de porte. 
- Pendant le test : 

o Commencez à enregistrer une vidéo en continu sur n'importe quel 
appareil, par exemple un téléphone portable. 

▪ Montrez votre visage sur la vidéo. 
▪ Placez-vous contre la surface verticale. 
▪ Montrez-vous en train de marquer le mètre (à l'aide d'un crayon 

ou d'un morceau de ruban) à la même hauteur que le sommet 
de votre tête. 

▪ Montrez le marquage pour mettre en évidence la hauteur 
mesurée. 

▪ Reculez pour montrer l'ensemble du ruban dans l'image. 
o Arrêtez l'enregistrement. 

- Après le test : 
o Téléchargez une vidéo non répertoriée sur YouTube. 

▪ Veuillez noter que les vidéos de mesure de la taille doivent rester 
privées. La publication des vidéos de mesure de la taille, ou leur 
partage avec des tiers, constitue une violation de ces règles. 

o Envoyez le lien vers la vidéo au commissaire indépendant en utilisant le 
formulaire fourni dans le guide technique de l'événement. 

o Les hauteurs doivent être inscrites dans le formulaire applicable en 
centimètres à 1 cm près. C'est exactement la même hauteur qui doit 
être saisie dans l'application de l'organisateur de l'événement et utilisée 
dans le jeu. 

https://youtu.be/p2WykUqmLHs
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Un exemple d'enregistrement est présenté ici : https://youtu.be/lplhrHS9ces. Veuillez 
ne pas éditer ou découper la vidéo. Comme le montre l'exemple, l'enregistrement 
doit être complet et sans interruption. 
 
Compte Zwift 
Tous les participants doivent être en possession d'un compte Zwift actuel utilisant 
leur nom complet tel qu'il apparaît sur leur adhésion à Cyclisme 
Canada/association provinciale, ainsi que leur poids/taille précis. Le nom 
d'utilisateur Zwift et l'identifiant Zwift seront requis pour l'inscription en ligne. Un 
compte Zwift Power actif sera également requis pour tous les participants. Pour créer 
un compte Zwift Power, visitez www.zwiftpower.com.  
 
Paramètres Zwift 
Les paramètres ci-dessous seront automatiquement appliqués à chaque 
événement du Championnat canadien : 

- Tous les bonus activés 
- Direction et freinage désactivés 
- Difficulté de l'entraîneur : 100% pour les catégories Elite, 50% pour toutes les 

autres catégories  
- Tous les équipements seront neutralisés 

Exigences en matière d'équipement : 
- Les coureurs concourront en utilisant un home trainer intelligent à 

entraînement direct ou un vélo intelligent, un capteur de cadence et un 
moniteur auditif. L'entraîneur intelligent ou le vélo intelligent, le capteur de 
cadence et le moniteur de fréquence cardiaque doivent être connectés via le 
client de jeu Zwift. Le home trainer intelligent ou le vélo intelligent doit être la 
principale source de données d'alimentation et être connecté au client de jeu 
Zwift en tant qu'appareil contrôlable. 

- Les coureurs Elite doivent enregistrer une deuxième source de données (par 
exemple, un capteur de puissance) en plus de la source principale associée 
au client du jeu (par exemple, un entraîneur intelligent). La source de données 
d'alimentation secondaire doit être enregistrée sur un ordinateur de vélo. 
L'enregistrement des données pour l'appareil d'enregistrement secondaire 

https://youtu.be/lplhrHS9ces
http://www.zwiftpower.com/
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doit être enregistré à intervalles d'une seconde. Ces données sont utilisées 
comme données B uniquement à des fins de vérification des performances. 

- Seuls les home trainers et vélos intelligents à entraînement direct dont le 
fabricant revendique une précision de lecture de puissance de +/- 2 % ou 
mieux seront autorisés. Pour une liste complète des home trainers à 
entraînement direct compatibles (et disqualifiés), voir : 
https://zwiftinsider.com/ruleset-1-0-7/ 

- Cyclisme Canada se réserve le droit d'interdire l'utilisation d'entraîneurs 
intelligents ou de vélos intelligents pour lesquels le fabricant ne fournit pas 
actuellement de support produit. Aux fins de cette section, « support produit » 
désigne les mises à jour de logiciels ou de micrologiciels, le dépannage et les 
instructions d'aide. 

- Les coureurs seront responsables de s'assurer que des données précises de 
cadence et de fréquence cardiaque sont enregistrées dans le client du jeu 
pendant au moins 95 % de leur temps de course. 

- Les coureurs ne doivent pas tenter de falsifier l'équipement, de modifier les 
données enregistrées ou d'utiliser de toute autre manière un dispositif 
mécanique, électronique ou autre qui procure un avantage injuste ou un faux 
résultat. 

- Les coureurs seront responsables du maintien de la précision de leur 
équipement, y compris, mais sans s'y limiter, d'effectuer une mise à zéro, une 
mise à zéro ou toute autre procédure d'étalonnage ou de décalage des 
wattmètres ou des entraîneurs immédiatement avant un événement. 

- Les coureurs doivent utiliser le micrologiciel le plus récent disponible 
publiquement (et non en version bêta ou en test) pour tout équipement. 

 

CATEGORIES | CATÉGORIES 
 
The below-listed categories will be recognized as Official Canadian Esports 
Championships title categories. All categories are age-based and determined by 
the rider’s age as of December 31st, 2024.  Riders aged 35 and over will have the 
choice to race either in the Elite category or their appropriate Masters age category 
(not both). 
 

https://zwiftinsider.com/ruleset-1-0-7/
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Note: in an effort to augment field sizes and quality of racing, combined category 
starts will be enforced for the below-listed categories. Under combined starts, all 
categories will receive the same private event link and will race together as a single 
group, with unique categories dinstinguished by automatic jersey assignments. 
Although all categories will be combined for racing, separate results by category will 
be recorded, and subsequent rankings/titles recognized.  

- Masters Women (Feb 10. 11 :00am EST) 
- U17 & Junior “Youth” Women (Feb 10. 14:00 EST) 
- U17 & Junior “Youth” Men (Feb 10. 15:30 EST) 

/// 
Les catégories énumérées ci-dessous seront reconnues comme catégories de titres 
officiels des Championnats canadiens Esports. Toutes les catégories sont basées sur 
l'âge et déterminées par l'âge du coureur au 31 décembre 2024. Les coureurs âgés 
de 35ans et plus auront le choix de courir soit dans la catégorie élite, ou soit dans la 
catégorie d’âge maître spécifique (pas les deux). 
 
Note : dans le but d'augmenter le nombre de participants et la qualité des courses, 
des départs combinés seront organisés pour les catégories ci-dessous. Dans le 
cadre des départs combinés, toutes les catégories recevront le même lien 
d'événement privé et courront ensemble comme un seul groupe, les catégories 
uniques étant distinguées par l'attribution automatique de maillots. Bien que toutes 
les catégories soient combinées pour la course, des résultats séparés par catégorie 
seront enregistrés et les classements/titres ultérieurs seront reconnus.  

- Maîtres femmes (10 février, 11h00 HNE) 
- U17 et juniors femmes « Youth » (10 février, 14 :00 HNE) 
- U17 et juniors hommes « Youth » (10 février, 15 :30 HNE) 

Category | catégorie  

U17 Men/hommes (16 & under/moins) U17 Women/femmes (16 & under/moins) 

Junior Men/hommes (17-18) Junior Women/femmes (17-18) 

Elite Men/hommes (19+) Elite Women/femmes (19+) 

35-44 Masters Men/maîtres hommes  35-44 Masters Women /maîtres femmes 

45-54 Masters Men/maîtres hommes 45-54 Masters Women /maîtres femmes 

55-64 Masters Men/maîtres hommes 55-64 Masters Women /maîtres femmes 

65+ Masters Men/maîtres hommes 65+ Masters Women /maîtres femmes 
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SCHEDULE | HORAIRE 
 
See below the complete 2024 Canadian Esports Championships schedule.  
/// 
Voir ci-dessous l’horaire complet des Championnats canadiens Esports 2024. 
 

Date/Time 
(EST) 

Events/Épreuves 
 

December 11, 2023 | 11 décembre, 2023  

11:00 EST 
Registration Opens /// 
Inscriptions ouvrent 

 

February 7, 2024 | 7 février, 2024  

17:00 EST 
Registration Deadline /// 
Date limite d’inscription  

 

February 7-9, 2024 | 7-9 février, 2024  

TBC 
Race Links & pre-event communications circulated /// 
Liens de course et communications pré-événement diffusés 

February 10, 2024 | 10 février, 2024 Laps/Tours 

11:00 EST 
RACE | 

COURSE 

35-44 Masters Women /maîtres femmes 
45-54 Masters Women /maîtres femmes 
55-64 Masters Women /maîtres femmes 
65+ Masters Women /maîtres femmes 

3 

12:30 EST 
RACE | 

COURSE 

35-44 Masters Men /maîtres hommes 
45-54 Masters Men /maîtres hommes 
55-64 Masters Men /maîtres hommes 
65+ Masters Men /maîtres hommes 

3 

14:00 EST 
RACE | 

COURSE 
U17 Women/femmes 
Junior Women/femmes 

3 

15:30 EST 
RACE | 

COURSE 
U17 Men/hommes 
Junior Men/hommes 

3 

February 11, 2024 | 11 février, 2024 Laps/Tours 

11:00 EST 
RACE | 

COURSE 
Elite Women/Élite femmes 4 

12:30 EST 
RACE | 

COURSE 
Elite Men/Élite hommes 4 
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OFFICIALS | OFFICIELS 
 

Role | position Name | nom Email | courriel 

Cycling Canada 
Organizer/Organisateur 
Technical Delegate/délégué 
technique 

Josh Peacock Josh.peacock@cyclingcanada.ca 

 
REGISTRATION | INSCRIPTION 
 
See below all relevant information regarding registration for the 2024 Canadian 
Esports Championships.  
/// 
Voir ci-dessous toutes les informations pertinentes concernant l'inscription aux 
Championnats canadiens Esports 2024. 
 

Registration Link 
Lien d’inscription 

https://ccnbikes.com/#!/events/2024-canadian-
esports-championships 

Registration Opens 
Inscriptions ouvrent 

Monday December  11, 2023 @ 11:00 EST 
Lundi 11 décembre 2023 @ 11:00 EST 

Registration Deadline 
Date limite d'inscription 

Wednesday February 7, 2024 @ 17:00 EST 
Mercredi 7 février 2024 @ 17:00 EST 

Registration Fee  
Frais d’inscription  

$20.00 CAD 

 
Zwift Race Link | Lien de course Zwift 
Only participants who have pre-registered for this event, online via the above link, will 
receive the private event link via email upon validation of 2024 Cycling 
Canada/Provincial Cycling Association membership. The private event link will be 
emailed directly to participants via the email address used at registration no later 
than Friday February 9th at 5:00pm EST.  
/// 
Seuls les participants qui se sont préinscrits à cet événement, en ligne via le lien ci-
dessus, recevront le lien de l'événement privé par courrier électronique lors de la 

mailto:Josh.peacock@cyclingcanada.ca
https://ccnbikes.com/#!/events/2024-canadian-esports-championships
https://ccnbikes.com/#!/events/2024-canadian-esports-championships
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validation de l'adhésion 2024 à Cyclisme Canada/Association cycliste provinciale. Le 
lien de l'événement privé sera envoyé par e-mail directement aux participants via 
l'adresse e-mail utilisé pour l’inscription au plus tard le vendredi 9 février à 17h00 HNE. 
 
COURSE | PARCOURS 
 

In honour of the inagural multi-discipline UCI World Championships event hosted in 
Glasgow, Scotland in summer 2023, the 2024 Canadian Esports Championships will 
take place on the Scotland map using the Rolling Highlands route. The Rolling 
Highlands route will provide a lapped race with number of laps varying by category 
(listed below). For more information on the Rolling Highlands route, click here.  
/// 
En l'honneur de l'événement inaugural des Championnats du Monde UCI 
multidisciplinaires organisé à Glasgow, en Écosse, à l'été 2023, les Championnats 
canadiens Esports 2024 se dérouleront sur la carte de l'Écosse en utilisant le 
parcours Rolling Highlands. Le parcours Rolling Highlands proposera une course en 
tours avec un nombre de tours variant selon la catégorie (listée ci-dessous). Pour 
plus d’informations sur l’itinéraire Rolling Highlands, cliquez ici. 
 

Category/catégorie Laps/tours 

35-44 Masters Women /maîtres femmes 
45-54 Masters Women /maîtres femmes 
55-64 Masters Women /maîtres femmes 
65+ Masters Women /maîtres femmes 

3 

35-44 Masters Men /maîtres hommes 
45-54 Masters Men /maîtres hommes 
55-64 Masters Men /maîtres hommes 
65+ Masters Men /maîtres hommes 

3 

U17 Women/femmes 
Junior Women/femmes 

3 

U17 Men/hommes 
Junior Men/hommes 

3 

Elite Women/Élite femmes 4 

Elite Men/Élite hommes 4 

Lap length | longueur de tour 9km 

Lap elevation | élévation du tour 77m 

Lead-in 5.1km 

https://zwiftinsider.com/route/rolling-highlands/
https://zwiftinsider.com/route/rolling-highlands/
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CANADA VS WORLD: CYCLING CANADA ESPORTS NATIONAL CHAMPS 
WARM-UP SERIES | LE CANADA CONTRE LE MONDE : SÉRIE 
D'ÉCHAUFFEMENT DES CHAMPIONNATS CANADIENS ESPORTS 
 
In preparation for the 2024 Canadian Esports Championships, Cycling Canada in 
collaboration with Zwift will be hosting the “Canada vs. World: Cycling Canada 
Esports Canadian Championships Warm-up Series”. The series will take place over 
the three consecutive weekends leading into Canadian Championships, with race 
categories uniquely reflecting those of the Championship event. This series will be a 
free to enter series of events on the Zwift public calendar, with the option to ride in as 
many of the events as you choose. As an added preparation bonus, the final race of 
the series will take place on the Canadian Championship course – Rolling Highlands, 
just days before the Championship event.  

- Sunday January 21. 12 :00pm EST : Downtown Dolphin 
- Sunday January 28. 12 :00pm EST : 2018 UCI Worlds Short Lap 
- Sunday February 4th. 12 :00pm EST : Rolling Highlands 

Too add more excitement to the series, Cycling Canada will be compiling a ranking 
which will rank Canadian riders against their peers all over the globe by category. For 
more information on the series, see the event webpage here.  
/// 
En préparation des Championnats canadiens Esports 2024, Cyclisme Canada, en 
collaboration avec Zwift, organisera la « Le Canada Contre Le Monde : Série 
D'échauffement Des Championnats Canadiens Esports ». La série se déroulera au 
cours des trois week-ends consécutifs précédant les Championnats canadiens, 
avec des catégories de courses reflétant uniquement celles de l'événement du 
Championnat. Cette série sera une série d'événements gratuits à participer au 
calendrier public de Zwift, avec la possibilité de participer à autant d'événements 
que vous le souhaitez. En prime de préparation supplémentaire, la dernière course 
de la série aura lieu sur le parcours du Championnat canadien – Rolling Highlands, 
quelques jours seulement avant l'événement du Championnat. 

- Dimanche 21 janvier. 12 :00 HNE : Downtown Dolphin 
- Dimanche 28 janvier. 12 :00 HNE : Championnats du Monde UCI Short Lap 2018 
- Dimanche 4 février. 12 :00 HNE : Rolling Highlands 

Pour ajouter encore plus d'enthousiasme à la série, Cyclisme Canada compilera un 
classement qui classera les coureurs canadiens par rapport à leurs pairs du monde 
entier. Pour plus d'informations sur la série, consultez la page Web de l'événement ici. 
 

https://zwiftinsider.com/route/downtown-dolphin/
https://zwiftinsider.com/route/2018-uci-worlds-course-short-lap/
https://zwiftinsider.com/route/rolling-highlands/
https://cyclingcanada.ca/event/canada-vs-world-cycling-canada-zwift-canadian-championships-warm-up-series/
https://zwiftinsider.com/route/downtown-dolphin/
https://zwiftinsider.com/route/2018-uci-worlds-course-short-lap/
https://zwiftinsider.com/route/rolling-highlands/
https://www.cyclismecanada.ca/event/le-canada-contre-le-monde-serie-dechauffement-des-championnats-canadiens-esports/
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2024 UCI Cycling esports world championships qualifying | 
Qualifications pour les championnats du monde esports de 
cyclisme UCI 2024 
 
The 2024 Canadian Esports Championships event will not serve as a selection event 
for the 2024 UCI Cycling Esports World Championships, to be hosted October 2024. 
The 2024 Team Canada selection event will happen at a later date (spring/summer 
2024) on the MyWhoosh platform. As per the Cycling Canada Canadian 
Championships Attendance Policy: 
 
“…Cycling Canada requires athletes to participate in the Canadian Championships 
to maintain their eligibility for selection to the National Team at international 
competitions; for nomination to the Athlete Assistance Program (AAP); and to 
maintain their status on the National Team Performance Pools. In principle, an 
athlete must attend the Canadian Championship in each discipline in which she or 
he wishes to be selected.” 
 
As such, those Elite athletes wishing to be selected to Team Canada must compete 
in the 2024 Canadian Esports Championships (any race category is accepted) to 
maintain selection eligibility. For more information on the Canadian Championships 
Attendance Policy, see: https://cyclingcanada.ca/wp-
content/uploads/2024/01/2024-01-05-Canadian-Championships-Attendance-
Policy-EN.pdf   
 
/// 
Les Championnats canadiens d'esport 2024 ne serviront pas d'événement de 
sélection pour les Championnats du monde d'esport cycliste UCI 2024, qui se 
tiendront en octobre 2024. L'événement de sélection d'Équipe Canada 2024 aura lieu 
à une date ultérieure (printemps/été 2024) sur la plateforme MyWhoosh. Selon la 
politique de participation aux Championnats canadiens de Cyclisme Canada : 
 
" … Cyclisme Canada exige que les athlètes participent aux championnats 
canadiens pour maintenir leur admissibilité à la sélection à l’équipe nationale aux 
compétitions internationales ; pour la nomination au Programme d'aide aux athlètes 
(PAA) ; et pour maintenir leur statut aux bassins de performance de l’équipe 
nationale. En principe, un athlète doit assister au Championnat canadien dans 
chaque discipline dans laquelle il souhaite être sélectionné.” 
 

https://cyclingcanada.ca/wp-content/uploads/2024/01/2024-01-05-Canadian-Championships-Attendance-Policy-EN.pdf
https://cyclingcanada.ca/wp-content/uploads/2024/01/2024-01-05-Canadian-Championships-Attendance-Policy-EN.pdf
https://cyclingcanada.ca/wp-content/uploads/2024/01/2024-01-05-Canadian-Championships-Attendance-Policy-EN.pdf
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Ainsi, les athlètes d'élite qui souhaitent être sélectionnés au sein d'Équipe Canada 
doivent concourir aux Championnats canadiens d'esports 2024 (toute catégorie de 
course est acceptée) afin de maintenir leur admissibilité à la sélection. Pour plus 
d'informations sur la politique de participation aux championnats canadiens, voir : 
https://cyclingcanada.ca/wp-content/uploads/2024/01/2024-01-05-Canadian-
Championships-Attendance-Policy-FR.pdf  
 
LIVESTREAM | Diffusion en direct 
 

In partnership with Zwift Community Live, all races will be showcased via either a 
race recap highlight show, or via livestream (Elites only).  
/// 
En collaboration avec Zwift Community Live, toutes les courses seront présentées soit 
par le biais d'un récapitulatif de la course, soit par le biais d'un livestream (Elites 
uniquement). 
 

Sunday February 11th  | dimanche 11 février 

10:45 EST 
Saturday Race Highlights & Pre-show/ 
Faits marquants du samedi et pré-show 

11:00 EST  Elite Women/femmes (live broadcast/diffusion en direct) 

12:30 EST Elite Men/hommes (live broadcast/diffusion en direct) 

 
Livestream links | Liens de diffusion en direct:  
Event Livestream Link | Lien pour la diffusion en direct /// Zwift Community Live 
https://www.youtube.com/watch?v=c_Ewle9vQWQ  
 
AWARDS/PRIZES | PRIX 
 

- All Official Results will be posted on the Cycling Canada Event webpage (listed 
above) following the event 

- Championship Medals and Canadian Champion jerseys will be awarded in all 
Canadian Championships title categories regardless of number of riders 
present.  

- All those who place on within the top 3 of the official results will be awarded 
official Canadian Championship medals (to be shipped post-event) 

https://cyclingcanada.ca/wp-content/uploads/2024/01/2024-01-05-Canadian-Championships-Attendance-Policy-FR.pdf
https://cyclingcanada.ca/wp-content/uploads/2024/01/2024-01-05-Canadian-Championships-Attendance-Policy-FR.pdf
https://www.youtube.com/@ZwiftCommunityLive
https://www.youtube.com/@ZwiftCommunityLive
https://www.youtube.com/watch?v=c_Ewle9vQWQ
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- Canadian Champions in all categories will receive a virtual Canadian 
Champion’s jersey, to be applied to their Zwift account, valid until 1 day prior to 
the 2025 Canadian Esports Championships . A physical Canadian Champion’s 
jersey will also be shipped to each official Champion 

/// 
- Tous les résultats officiels seront affichés sur la page Web de l'événement de 

Cyclisme Canada (énuméré ci-dessus) après l'événement 
- Des médailles de championnat et des maillots de champion(ne) 

canadien(ne) seront décernés dans toutes les catégories de titres de 
championnat canadien quel que soit le nombre de coureurs présents. 

- Tous ceux qui se classent parmi les 3 premiers des résultats officiels recevront 
des médailles officielles du Championnat canadien (à expédier après 
l'événement) 

- canadien(ne), à appliquer sur leur compte Zwift, valide jusqu'à 1 jour avant les 
Championnats canadiens Esports 2025. Un maillot physique de champion(ne) 
canadien(ne) sera également expédié à chaque champion(ne) officiel(le).  

 
SPONSORS/PARTNERS | COMMANDITAIRES 
 

THANK YOU to all of the partners who have made the Canadian Esports 
Championships possible. 
/// 
Un MERCI spécial à tous les partenaires qui ont rendu possible les Championnats 
canadiens Esports.  
 

   


